Brabant gaat in vastgesteld beleidskader gezondheid voor drie
gezonde levensjaren erbij

‘s-Hertogenbosch, 3 december 2021 - Provinciale Staten hebben het beleidskader
Gezondheid vastgesteld met 39 stemmen voor en 11 tegen. Dit beleidskader zet in
op drie gezonde levensjaren erbij voor iedere Brabander in 2030. Met de
vaststelling kunnen nu alle provinciale programma’s maximaal worden ingezet om
dit doel te bereiken.

Elies Lemkes-Straver, coérdinerend gedeputeerde Gezondheid: “We willen toe naar een Brabant dat
bijdraagt aan de kwaliteit van leven. Uiteindelijk is dat immers waar het in de basis om draait, onze
gezondheid. lk ben dan ook erg blij dat het beleidskader met grote meerderheid is aangenomen door
Provinciale Staten. Nu kunnen we echt aan de slag.”

Gezondheid vast onderdeel beleid

Voor Provinciale Staten was dit het eerste horizontale beleidskader dat in de provincie is vastgesteld.
Gedeputeerde Lemkes-Straver geeft aan dat ze een ‘aanjagende functie’ heeft en er in haar
codrdinerende rol voor zorgt dat gezondheid in alle programma’s ook daadwerkelijk aandacht krijgt:
van economie, natuur, mobiliteit, landbouw en voedsel, leefomgeving tot vrije tijd, sport en cultuur.
Daarnaast wordt nadrukkelijk de samenwerking gezocht met andere overheden, onderwijsinstellingen
en het bedrijfsleven. De provincie kan helpen om bedrijven, kennis- en zorginstellingen in life sciences
& health maximaal te laten innoveren.

Moties
Naast het beleidskader hebben Provinciale Staten twee moties aangenomen:

e 'Gezonde luchtkwaliteit monitoren’: luchtkwaliteit wordt opgenomen in de
gezondheidsmonitor

e 'Totaalbeeld inzichtelijk’: jaarlijks krijgen Provinciale Staten de voortgang op het gebied van
gezondheid

Brede welvaart

Met de vaststelling van het beleidskader is de eerste stap gezet richting een bredere welvaart voor
Brabant. Elies Lemkes-Straver: “Gezondheid is een belangrijk onderdeel van Brede welvaart. Brede
welvaart gaat in essentie over het welzijn van mensen. Naast materiéle welvaart gaat het daarbij ook
om zaken als gezondheid, die de kwaliteit van leven verhogen. Daar hebben we vandaag een
belangrijke stap voor gezet.”

31 jan: Webinar positieve gezondheid

Positieve gezondheid is het vitgangspunt van het beleidskader Gezondheid. Op 31 januari wordt
daarom een webinar georganiseerd met het onderwerp ‘Wat is positieve gezondheid?’. Positieve
Gezondheid is een bredere kijk op gezondheid, waarbij er bijgedragen wordt aan het vermogen van
mensen om met de fysieke, emotionele en sociale vitdagingen in het leven om te gaan. En om zo veel
mogelijk eigen regie te voeren. Institute for Positive Health (iPH) is dé motor achter de beweging
Positieve Gezondheid. Mieke Reynen van het IPH zal tijdens het webinar een presentatie geven over
hoe Positieve Gezondheid toegepast kan worden.
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