Lolcaal Brabant

Sociale veerkracht: eenzaamheid als lerende opgave
Provinciale Staten van Noord-Brabant in vergadering bijeen op vrijdag 18 november,w’lé p

Constaterende dat:

¢ Meer dan een miljoen Nederlanders sterk eenzaam zijn*

e Ruim 38% van de Brabanders aangeeft zich eenzaam te voelen en 8% voelt zich ernstig
eenzaam*

e Eenzaamheid een verhoogde kans geeft op onder andere alzheimer, hart- en vaatziekten en
depressies en daardoor een gevaar is voor de volksgezondheid

Overwegende dat:

¢ Het bevorderen van de gezondheid een belangrijke provinciale opgave is
¢ Eenzaamheid mede samenhangt met een zwak sociaal netwerk en daardoor tot een gebrek
aan sociale veerkracht

Roepen Gedeputeerde Staten op:

e De bestrijding van eenzaamheid actief op te nemen als lerende opgave binnen het
programmma Sociale Veerkracht

|

Marianne v Patticia Brunklaus

CDA Brabant Gro¥nlinks Lok al Brabant

*Bron: GGD-onderzoek naar eenzaamheid uit 2012, cijfers West-Brabant.



