Van: Joop van Hezik

Verzonden: donderdag 22 oktober 2020

Aan: STATENGRIFFIE

Onderwerp: FW: dementievriendelijk Brabant

Hallo griffie,

Willen jullie bijgevoegd opiniérend artikel (en figuren) dat ik aangeboden heb aan het Brabants
Dagblad onder de aandacht brengen van het college van Gedeputeerde Staten en de leden van
Provinciale Staten.

Bij voorbaat dank,

Joop van Hezik (oud statenlid)



Wat Alz jij het bent

Net als het dreigt wat te worden haakt de provincie af

‘Wat Alz jij het bent’, is de boodschap van Stichting Alzheimer Nederland op TV. Omdat je als vrouw een kans
van 1 op 3 hebt het om op latere leeftijd de ziekte Alzheimer te ontwikkelen (voor mannen is de kans 1 op 7).
Dat betekent een geweldige maatschappelijke uitdaging waarop we onze samenleving in moeten richten. Zeker
in Brabant, waarvan psychogerontoloog Huub Buijssen becijfert dat 25% van de vergrijzing in Nederland in
Brabant terecht komt (Brabants Dagblad, 10-12-2019).

In 2008 was ik wethouder in de gemeente Oisterwijk. Toen ik de cijfers over dementie onder ogen kreeg ben ik
de discussie met de gemeenteraad aangegaan om de functie ‘dementieconsulent’ in het leven te roepen voor
de thuissituatie. Want een groeiend aantal mensen met dementie (ruim 70%) woont gewoon thuis als gevolg
van rijksbeleid. Ik herinner me nog de discussie in de gemeenteraad in 2008. Is dit wel een kerntaak van de
gemeente? Ja, was mijn antwoord, want bij een dermate grote maatschappelijke uitdaging kun je als overheid,
op welk niveau ook, gewoon niet wegkijken. Een uitdaging waarvoor zelfs een landelijk Deltaplan Dementie
uitgeroepen is, waarbij de term ‘deltaplan’ verwijst naar de watersnoodramp in 1953.

Om onze samenleving anders in te richten heeft Oisterwijk zich in 2012 aangemeld voor het provinciale project
‘Dementievriendelijke Gemeenten’. Als 1 van de eerste 4 Brabantse gemeenten (met Waalwijk, Steenbergen en
Bladel) die de intentie uitspraken om een dementievriendelijke gemeente te worden. Inmiddels zijn dat in 8
jaar tijd op 2 na alle 62 gemeenten in Brabant. Een bijzondere maatschappelijke beweging ‘van onderaf’. Meer
dan de helft (!) van alle dementievriendelijke gemeenten in Nederland liggen in 1 provincie, de Provincie
Noord-Brabant. lets om als provinciebestuur en alle Brabanders die betrokken zijn bij deze beweging trots op
te zijn.

Voorvechter om in 2020 een ‘Dementievriendelijk Brabant’ te realiseren was ZET. Door uitwisseling van kennis
en ervaring tussen gemeenten te stimuleren en lokaal ondersteuning te bieden. Gefinancierd door de provincie
Noord-Brabant. Maar die financiering dreigt nu op te houden. Het doet me denken aan toen ik lid was van
Provinciale Staten van Brabant. Mijn grootste bezwaar tegen het bestuur van Brabant was dat provinciale
investeringen in maatschappelijke opgaven vaak ophielden net als het dreigde iets te worden. Door korte
termijn denken. En dat dreigt ook nu weer te gebeuren. Terwijl de noodzaak van regionale kennisdeling,
innovatie en onderzoek nog onverminderd aanweazig is.

Het nieuwe provinciale bestuursakkoord ‘Samen, Slagvaardig en Slim: ons Brabant’ heeft terecht veel aandacht
voor de economische en sociale effecten van de coronacrisis. Corona is als ziekte een acute ramp waartegen
we ons nu met alle middelen teweer moeten stellen. Dementie is als ziekte meer een sluipende ramp, die om
lange termijn (generatie overschrijdend) denken vraagt.

Begonnen in 2008 met 0,5 fte ‘dementieconsulent’ is dat anno 2020 2,5 fte, waarbij Oisterwijk naast
dementieconsulenten ook case managers dementie heeft. Deze hebben al die jaren nauwkeurig bijgehouden
wie in zorg kwam en wie uit zorg ging (verpleeghuis, verhuizing, overlijden). Cijfers over dementie in Nederland
zijn landelijke schattingen van het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS). Oisterwijk beschikt daarentegen
over harde cijfers. En die cijfers leren dat in de periode 2008-2019 het aantal inwoners van Oisterwijk dat in
zorg is bij dementieconsulenten/case managers dementie in de thuissituatie met zo’n 400% (!) gestegen is. En
dat is volgens mij niet anders in heel ‘ons Brabant’.

In deze tijd van corona hebben mensen met dementie het extra moeilijk. Zij begrijpen de coronamaatregelen
niet. Het provinciale bestuursakkoord stelt dat de co6érdinatie rondom de coronacrisis op continuiteit kan
rekenen. Maar dat moet dan ook gelden voor dementie!

Het provinciale bestuursakkoord wil een koers uitzetten richting 2030 waarbij iedereen mee kan in de grote
veranderingen en Brabant onderdeel is van Europa. Juist de maatschappelijke beweging van
dementievriendelijke gemeenten maakt dat Brabant de 1° dementievriendelijke regio kan worden in Europa.



Daar waar toenmalig minister Edith Schippers bij het Nederlandse voorzitterschap van de Europese Unie in
2016 er al op wees dat er in Europa 50 miljoen mensen zijn die lijden aan dementie.

Joop van Hezik

voorzitter Dementie Cooperatie Oisterwijk
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